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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

МБДОУ №10 НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

день 

недели 
1-я младшая 

группа №2 

2-я младшая 

группа №4 

2-я младшая 

группа №7 

средняя 

группа №8 

средняя 

группа №9 

старшая   

группа №6 

старшая 

логопедическая 

группа №5 

подготови-

тельная  

логопедическая 

№3 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

 

1.   9.00 – 9.10 

Познание 

окружающего 

мира /Лепка 

 

2.   9.20- 9.30 

      Музыка 

 

 

 

1.   9.00-9.15 

Познание 

окружающего 

мира /1-3/ 

Природный мир 

/краеведение - 

региональный 

компонент, 2-4/ 

 

2.  9.40- 9.55 

Музыка 

  

 

1.  9.00 – 9.15 

     Физкультура  

 

2.  9.25- 9.40 

Познание 

окружающего 

мира 1-3/  

Природный мир 

/краеведение  

региональный 

компонент/2-4/ 

 

 

  

  

 

1.   9.00-9.20 

Познание 

окружающего 

мира /1-3/ 

Природный мир 

/краеведение - 

региональный 

компонент, 2-4/           

  

2.   11.20–11.40 

Музыка  

 

 

1.  9.00 – 9.20 

Познание 

окружающего 

мира /1-3/ 

Природный мир 

/краеведение - 

региональный 

компонент, 2-4/           

 

2. 11.50- 12.10 

Музыка 

  

 

1.  9.00- 9.25 

Познание 

окружающего 

мира/ ОБЖД  

 

2. 9.35 – 10.00 

Рисование  

 
2-я половина дня 

15.10-15.35 

Физкультура  

 

 

1. 9.00- 9.25 
Познание 

окружающего 

мира/ОБЖД 

(1-я подгруппа с 

учителем-

логопедом)  

 

2. 9.35–10.00 
Рисование  

(2-я подгруппа с 

учителем-

логопедом)  

 

3. 10.20-10.45 
Физкультурный 

комплекс  на 

спортивной 

площадке/ 

Валеология  

 

 

 

 

 

1. 9.00–9.30 

Познание 

окружающего 

мира/ ОБЖД  

(1-я подгруппа 

с учителем-

логопедом)  

 

2. 9.35-10.05 

Рисование 

(2-я подгруппа 

с учителем-

логопедом)  

 
2-я половина дня 

15.50-16.20 

Физкультура   

 



день 

недели 
1-я младшая 

группа №2 

2-я младшая 

группа №4 

2-я младшая 

группа №7 

средняя 

группа №8 

средняя 

группа №9 

старшая   

группа №6 

старшая 

логопедическая 

группа №5 

подготови-

тельная  

 логопедическая   

группа №3 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

 

1.   9.00-9.10 

Физкультура 

 

2.   9.20- 9.30 

Сенсорное 

развитие/ 

Аппликация 

 

 

 

 

1.  9.00- 9.15 

Развитие речи                    

Художествен-

ная  литература 

  

2.  9.25-9.40 

Физкультура 

  

 

1.  9.00- 9.15 

Математика 

Сенсорика 

  

2. 10.00 -10.15 

Физкультурно-

игровой 

комплекс  на 

улице 

/Валеология  / 

1-3/  

ОБЖД /2-4/ 

  

 

1. 9.00-9.20 

Математика  

Логика/1-3/ 

 

2. 11.20- 11.40 

Физкультура 

  

 

1. 9.00-9.20 

Математика  

Логика/1-3/ 

  

2. 9.50 – 10.10 

Физкультура 

  

 

1.  9.15- 9.40 

Музыка  

 

2.   9.50-10.10 

Развитие речи 

Художествен-

ная литература  

   

 

1. 9.00-9.25 

Подготовка к 

обучению 

грамоте  

(подгруппами с 

учителем-

логопедом)  

  

2. 11.50-12.15 

Физкультура  

 

 

1. 9.00–9.30 

Математика 

Логика  

 

2. 9.50-10.20 

Музыка  

 
2-я половина дня 

15.15-15.45 

Аппликация 

/1- 3/ 

Художественны

й труд /2/ 

Конструирова-

ние /4нед./ 

 

С
Р

Е
Д

А
 

 

1.   9.00- 9.10 

      Музыка  

 

2.   9.20 -9.30 

Природный мир 

(региональный 

компонент) 

/Рисование 

  

 

1.  9.00- 9.15 

Математика 

Сенсорика /1-3/ 

  

2. 9.45-10.00 

Физкультурно-

игровой 

комплекс  на 

улице/ 

Валеология /1-

3/  

ОБЖД /2-4/ 

 

1.   9.00 – 9.15 

Развитие речи 

Художествен-

ная  литература 

  

2.   9.25- 9.40 

Музыка  

 

1.  9.00- 9.20 

Лепка/1-3/ 

Аппликация  

/2-4н./ 

  

2.  9.40 – 10.00 

Физкультурно-

игровой 

комплекс  на 

улице/ 

Валеология /1-

3/ ОБЖД /2-4/ 

 

1. 9.00- 9.20 

Развитие речи  

Художествен-

ная литература  

 

2. 9.50-10.10 

Физкультурно-

игровой 

комплекс  на 

улице/ 

Валеология  

/1-3/  

ОБЖД /2-4/ 

 

1. 9.00- 9.25 
Подготовка к 

обучению грамоте  

 

2. 9.35- 10.00 
Природный мир 

/Краеведение, 

региональный 

компонент/ 

Лепка  

 

3. 10.20-10.45 
Физкультурный 
комплекс  на спор-

тивной площадке/ 

Валеология  

 

1. 9.00-9.25 

Математика 

Логика  

 

2. 9.50-10.15 

Музыка  
 

2-я половина дня 

15.20-15.45 
Аппликация/1-

3/Художественный 

труд/2/ 

Конструирование/4 

 

1. 9.00 – 9.30 
Подготовка к 

обучению грамоте  
(1-я подгруппа с 
учителем-логопедом) 

 

2. 9.40-10.10 
Декоративное 

рисование 
(2-я подгруппа с 
учителем-логопедом) 

 

3. 10.30-11.00 

Физкультурный  

комплекс на 
спортивной площад-
ке / Валеология  
 



Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

 

1.   9.00 – 9.10 

Физкультура  

 

2.   9.20- 9.30 

Художествен-

ная литература / 

Рисование 

  

 

1. 9.00 – 9.15 

Лепка /1-3/ 

Аппликация  

/2-4/  

 

2. 9.30- 9.45 

Музыка  

 

 

 

1.  9.00- 9.15 

Лепка /1-3/ 

Аппликация  

/2-4/ 

  

2.  9.25 – 9.40 

  Физкультура 

  

 

 

1.  9.00- 9.20 

Музыка  

 

2. 9.30 – 9.50 

Развитие речи 

Художествен-

ная литература 

  

  

 

 

1. 9.00-9.20 

Лепка/1-3/ 

Аппликация /2-

4н./  

 

2. 9.55 – 10.15 

Музыка 

 

 

1. 9.00-9.25 

Математика/ 

Логика  

 

2. 11.50-12.15 

Музыка 
 

2-я половина дня  

15.20-15.45 
Аппликация 

/1-3/ 
Художествен-

ный труд/2/ 

Конструирова-

ние /4/  
 

 

1. 9.00- 9.25 
Развитие речи 

Художественная 

литература  
(1-я подгруппа с 

учителем-

логопедом)  

 

2. 9.35- 10.00 
Рисование 

декоративное 

(2-я подгруппа с 

учителем-

логопедом)  

 

2-я половина дня 

15.50-16.15 

Физкультура 

  

 

1. 9.00 – 9.30 
Математика 

Логика   

 

2. 9.40-10.10 
Природный мир 

/краеведение, 

региональный 

компонент  

(подгруппами с 

учителем-

логопедом)  

 
2-я половина дня 

15.10-15.40 

Физкультура  

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

 

1.   9.00- 9.10 

Развитие речи 

  

2.   9.40 – 9.50 

Физкультурно-

игровой 

комплекс на 

улице 

  

 

1. 9.00- 9.15 

Рисование  

 

2. 9.30-9.45 

Физкультура  

 

1.  9.00 – 9.15 

Музыка 

  

2.  9.25- 9.40 

Рисование 

  

 

1.  9.00- 9.20 

Физкультура 

 

2.  9.30-9.50 

Рисование 

  

 

1. 9.00- 9.20 

Рисование 

  

2. 11.20-11.40 

Физкультура 

 

  

 

1. 9.00-9.25 

Рисование  

/декоративное/ 

  

2. 11.50-12.15 

Физкультура  

 

 

1. 9.00- 9.25 
Природный мир 

/Краеведение, 

 региональный 

компонент/1-3/ 

Лепка/2-4/ 
(подгруппами с 

учителем-

логопедом)  

 

2. 11.50-12.15 

Музыка 

 

 

1. 9.00 – 9.30 
Развитие речи 

Художественная 

литература  

(1-я подгруппа с 

учителем-
логопедом)  

 

2. 9.40-10.10 

Лепка  
(2-я подгруппа с 

учителем-

логопедом) 
 

3. 10.20- 10.50 

Музыка 
 
  

 

день 

недели 
1-я младшая 

группа №2 

2-я младшая 

группа №4 

2-я младшая 

группа №7 

средняя 

группа №8 

средняя 

группа №9 

старшая  

группа №6 

старшая 

логопедическая 

группа №5 

подготови-

тельная  

логопедическая 

  группа №3 
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